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Einblicke in die Verbraucherwelt

Sind Sie es leid, miide zu sein?
Fehlt Ihnen die Energie fiir die
Herausforderungen des Alltags?

99

Ich hetze jeden Tag ununterbrochen
von einer Aufgabe zur nachsten. Ich

bin stdandig miide und erndhre mich
eher ungesund. Das will ich éindern,
angefangen mit der Erndhrung, damit
ich mehr Energie habe und das Leben
in vollen Ziigen genieBen kann. cC
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Ein Mangel an Energie
DIE ANFORDERUNG DIE GESCHAFTSMOGLICHKEIT

Das groBte Problem in der Region im Jahr 2023*

PROBLEM

------- m Markt flr energieliefernde

Nahrungsergdnzungsmittel wurden

o> Schlafstérungen .

im Jahr 2023 920 MIO. USD
3 Kopfschmerzen/Migréine 20 26 15 o8 18 17 .

umgesetzt
[ Rlcken- oder Nackenschmerzen 20 25 21 20 20 20
5 Gesundes Erscheinungsbild (Haare, Haut, Nagel) 19 22 15 23 L 16 Im Markt fiir EiweiB—/EnergieriegeI
6 Augengesundheit 18 16 14 28 13 L wurden im Jahr 2023 1’3 MRD. USD
7 Mundgesundheit (Zdhne, Zahnfleisch, Zunge) 18 19 16 20 17 15 umgesetzt**
g8 Ubergewicht/Fettleibigkeit 18 16 16 22 18 19 — Durchschnittliche jahrliche
9 Depression CA Wachstumsrate 10,3 % von 2023
10 Magen-Darm-Probleme/Verdauungsprobleme 16 21 1 17 13 16 bis 2028

*IPSOS — 2022: Energieliefernde Nahrungsergdnzungsmittel in ESAN
** Laut Euromonitor
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Wer kennt es nicht, dieses Gefiihl,
weder korperlich noch geistig

Energie zu haben. Aber wissen
Sie auch, was dahinter steckt?

Viele Menschen geben dem Stress die Schuld — es kann aber auch an schlechten
Essgewohnheiten liegen.

Wir beziehen unsere Energie téglich aus der Erndhrung. Bei einer Erndhrung mit vielen
Kohlenhydraten und einfachen Zuckern kommt es nach dem Essen allerdings nach % 4
einer Blutzuckerspitze unweigerlich zu einem pl6tzlichen Energieabfall.

Die Folge: Der Kérper verlangt nach noch mehr Zucker — ein Teufelskreis. /"

Haufig greifen wir dann zu Lebensmitteln, die auf die Schnelle viel Energie liefern, ';’ B .
die allerdings nur kurz anhdalt. ./

Eine ausgewogene Erndhrung hingegen kann das Gefiihl sténdiger Miidigkeit
deutlich verringern, denn Mahlzeiten mit wichtigen Makrondhrstoffen im
richtigen Verhdltnis stellen ein gleichbleibendes Energielevel sicher.
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Das neue Nutrilite™
Energy Program

Das Nutrilite Energy Program ist ein ganzheitliches,
ausgewogenes Programm fiir alle, die sich den ganzen
Tag lang ein gleichbleibendes Energielevel* wiinschen. -
E “nutrilite L MIX. SHAKE. ENJOY
. . . . v SCOOP. SHAKE. FUEL
* Leicht verstdndlicher Meniiplan mit leckeren PROGRAMgg

40-30-30-Snacks fur unterwegs

CONSISTENT ENERGY

7 & MIND BRIGHTNE 54
< nutrilite: ? HIGH PROTEIN / )
ENERGY SHAKE

AMINO ADVALR 1TAGE +

+ Gezielte Nahrungsergénzung

+ 10 Minuten Training tdglich

A L PTUS T
25

s

Nutrilite Energy Program Set
Best.-Nr.: 326055

AUCH MIT
KOKOSNUSSGESCHMACK
ERHALTLICH

*Vitamin B6 tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zur normalen psychologischen Funktion bei. Magnesium trégt zu einer normalen Funktion
des Nervensystems und zur Verringerung von Midigkeit und Ermiidung bei.




/ 2 nutrilite: Gleichbleibendes

Energg O Ny, Energielevel

PROGRAM B _seemss e - und wacher
/ ' Verstand

Vorteile fur
den Korper:

ﬁ Gleichbleibendes Energielevel’

Wacher Verstand!

O
Y Verbesserung des Kérperbaus?

Verbesserung der Widerstandsfahigkeit
gegen Stress und der Schlafqualitét!

1. Vitamin B6 trégt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zur normalen psychologischen Funktion bei.
Magnesium trégt zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei.

2. Infolge eines gestinderen Lebensstils und regelméBigen Trainings. Darliber hinaus enthdlt XS Amino Advantage
eine Mischung aus allen neun essenziellen Aminosduren, die der menschliche Kérper nicht selbst produzieren kann.
Aminosduren sind Protein-Bausteine, die zur Erhaltung und zum Aufbau von Muskelmasse beitragen.
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Set mit Snacks und

Nahrungsergdnzungsmitteln

Abgepackt — Best.-Nr.: 326055

E'linl\(x'ilite xxxxxxxxxxxxx R Y ST
L nergg

PROGRAM

SONSISTENT £y gpg
© MIND BRIGHTNESS

Nahrungsergdnzungs Lebensmittel:
mittel: Dauer 30 Tage Dauer 14 Tage

Gratisgeschenk:
Energy Program Shaker
+ Tabletten-Box

€ [ One-Pager-

3 neue Sets

Nahrungsergdnzungsmitteln

1= Leitfaden ﬂ= BegriiBungskarte

One-Pager-

Gleichbleibendes
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und wacher
Verstand

Set mit Set mit Snacks

Virtuell — Best.-Nr.: 322032
Virtuell — Best.-Nr.: 326049

§ “nutrilite

{ Balance /1
Within- !

HIGH PROTEIN
ENERGY BAR

DARK
CHOCOLATE

Gratisgeschenk:
Energy Program
Tabletten-Box

Gratisgeschenk:
Energy Program
Shaker

[

& ]I o © [One-Pager- (£ .
Leitfaden §fl_|) BegriiBungskarte *=| Leitfaden B _|/ BegriiBungskarte
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Warum ist 40-30-30 so wichtig?

O

KOHLENHYDRATE
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Das Nutrilite™ Energy Program liefert lhnen nicht nur Energie,
sondern bringt auch lhr Leben wieder ins Gleichgewicht.

Das Programm stiitzt sich auf wissenschaftliche und
erndhrungswissenschaftliche Erkenntnisse. Es beruht auf
einem ausgewogenen Verhdltnis von Makrondhrstoffen, wobei
40 % der Energie aus Kohlenhydraten, 30 % aus EiweiBen und /
30 % aus Fetten stammen.

Es tragt zur Aufrechterhaltung eines stabilen ”///
Blutzuckerspiegels2 bei und sorgt so fiir ein "
gleichbleibendes Energielevel und einen wachen
Verstand'.

1. Vitamin B6 trégt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zur normalen psg?e]gischen

Funktion bei. Magnesium tragt zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung b;.

2. Chrom trégt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei. ¢
—



Nutrilite ist die weltweit

,g nutrilite fiihrende Marke im Bereich Gleic h b Iei be n d es

Vitamine und

E nerg g Nahrungsergénzungsmittel.** E nerg ielevel

Sie verfiigt tiber 90 Jahre
PROGRAM Erfahrung in der Kombination — un d wac h er
von Wissenschaft und Natur. V e rSt an d

MENUPLAN

Die Zusammensetzung lhres Tellers sollte
folgendermaBen aussehen:

1 EL natives extra Olivendl oder Niisse

1/3 fettarmes EiweiB (Fisch, Gefliigel, Eier)
2/3 nicht starkehaltiges, ballaststoffreiches
Gemiuse und Blattgemdse in verschiedenen
Farben, Obst oder eine kleine Menge
ausgewdhlter Vollkornprodukte

Den One-Pager-Leitfaden mit Menii-
und Trainingsplan finden Sie nach der
Anmeldung Uber eine Suche nach
Nutrilite Energy Program:
One-Pager-Leitfaden

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL

Balance
Within

2 s anttens

Bei Hunger ein halber Riegel zwischen den Mahlzeiten

* oder eine kleine Scheibe Vollkornbrot (30 g) ** QUELLE:
oder andere Vollkornprodukte (30 g) GlobalData | http://gdretail.net/amway-claims/

Vitamin B6 trégt zu einem normalen
Energiestoffwechsel und zur normalen
psychologischen Funktion bei.
Magnesium trégt zur Verringerung
von Mudigkeit und Ermiidung bei.
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TRAINING

~ 1 Min.

Den One-Pager-Leitfaden mit Menii-
@ und Trainingsplan finden Sie nach der
Anmeldung Uber eine Suche nach
Nutrilite Energy Program: One-
Pager-Leitfaden
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Das Beste von Nutrilite™ und XS™

Energy Program Set Best.-Nr.: 326055
Energy Program Set mit Snacks Best.-Nr.: 322032
Energy Program Set mit Snacks und Nahrungsergé&nzungsmitteln Best.-Nr.: 326049

MIX. SHAKE. ENJOY SCOOP. SHAKE. FUEL

:& 2 nutrilite
~
« HIGH PROTEIN
s Balance ENCRCY SHAKE A NG EAR
— '; L0 DARK CHOCOLATE ALVA' b
T
o AMINO NTAGE+
= \ R T e BALANCED FORMULA
= = - Unterstitzung des Immunsystems** R, ERMEL
N % BNUTRILITE" \s: Tromipeyoomoooramos (s ¢ 40% | 30% |30% WATERMELON
i | DOUBLE X N & ’ 419 | ERER
ZOPRYTO Imncsischaucsue, s iy Bakripa yokaiod oféoq wamouD.
9y R/ BLEND u Sapives.
o1
)
P

s0sorToas % 1)
Tl aday \igi/

NET WEIGHT 2199
30 SERVINGS.

30STICKS 1 15tk xtigich : DEVELOPED FOR THE
0K 1 Tom1gopsmvndea ENERGY PROGRAM

| i

Unterstiitzung der Zur Vorbeugung von Zusatzliche Hochkonzentriertes, Hoher EiweiBgehalt, XS™ Amino Advantage+

allgemeinen Gesundheit Vitamin-, Mineralstoff- und Unterstitzung flr das laktosefreies erstklassige Vitamin-B- unterstitzt den Erhalt und

und einer normalen Pflanzenndahrstoffméngeln Immunsystem und eine Molkeneiwei3 und Mischung Best.-Nr. 127730 Aufbau von Muskelmasse?®
Herzfunktion' positive Stimmung? mikroverkapseltes Schokolade, Best.-Nr. sowie die wichtigsten

Sonnenblumendl 127731 Kokosnuss Kérperfunktionen
Best.-Nr. 321579

1. Die Omega-3-Fettsauren EPA und DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei.
2. Die Vitamine B6 und B9 (Folséure) tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. Vitamin B6 tragt zur normalen psychischen Funktion bei.
3. Aminosduren sind Protein-Bausteine, die zur Erhaltung und zum Aufbau von Muskelmasse beitragen.




/

Gleichbleibendes

E:’.dnutrilite- Energielevel
nergy und wacher

PROGRAM
Verstand

Die Bedeutung von
Omega-3 bei
40-30-30

¥ nutrilite”
Omega-3-Fettsduren sind unerldsslich fiir eine optimale Omega-3
Gesundheit, miissen aber Uber die Erndhrung oder triple strength
Nahrungsergd@nzungsmittel aufgenommen werden, da der Kérper Heart,brain & vision*
sie nicht selbststdndig produzieren kann. Die Aufnahme von @

Omega-3-Fettsduren kann zudem individuell variieren. >
1softgel, 1xa day

Nutrilite Omega-3 Triple Strength verfiigt (iber AquaCelle®'-

Technologie, die dafiir sorgt, dass sich die Omega-3-Fettsduren

gut mit Wasser vermengen. So wird die Aufnahme geférdert, und

unseren wichtigsten Organen werden mehr Né&hrstoffe zugefiihrt.

Eine Kapsel pro Tag, die 500 mg EPA und DHA enthdlt, genligt,

um eine normale Herzfunktion?, Gehirnfunktion® und Sehkraft* zu L ' '

unterstiitzen. Im Vergleich zum Vorgéingerprodukt ist der fischige 5 e\ Bl ragen au sine: ovnele Horsfuncion bei. Ene otnshigs Wirkung vird bei iner tigiihen

Ncchgeschmack deutlich geringer. Aufnahme von 250 mg EPA und DHA erreicht.

3. DHA tragt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion bei. Eine glinstige Wirkung wird bei einer téglichen
Aufnahme von 250 mg DHA erreicht.

L. DHA tragt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei. Eine glinstige Wirkung wird bei einer téglichen Aufnahme
von 250 mg DHA erreicht.
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Mehr Muskelkraft —
. SCOOP. SHAKE. FUEL
heute und in Zukunft!

Mit XS™ Amino Advantage+ erhalten und bauen Sie
Muskelmasse auf und unterstiitzen wichtige Kérperfunktionen.
XS Amino Advantage+ ist ein HOCHWIRKSAMES
Nahrungsergénzungsmittel mit einer EINZIGARTIGEN Mischung aus
ALLEN NEUN essenziellen Aminosduren, die lhr Kérper nicht selbst

roduzieren kann. Es unterstitzt die Muskulatur und wichtige : | G
Korperfunktionen. ° AMINO ADVANTAGE+
+  Neue UBERARBEITETE und OPTIMIERTE Formel mit mehr WATERMELON

essenziellen Aminosduren und 38 % mehr L-Leucin, um die adq | susar
Proteinproduktion anzuregen.? e | FREE
*  WIRKSAME und wissenschaftlich untermauerte Formel .
* Leicht verdauliche, freie Aminosduren R WEIGHT 215 9

30 SERVINGS

¢ Rein, koffeinfrei

Zuckerfrei/Laktosefrei

1. Aminosduren sind Protein-Bausteine, die zur Erhaltung und zum Aufbau von Muskelmasse beitragen.
2. Im Vergleich zu XS Amino Advantage Beerengeschmack.
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Das Nutrilite™ Energy
Program ist eine neue
Geschaftsmoglichkeit

* Es handelt sich um eine umfassende Lésung fiir weit verbreitete, géingige
Probleme wie wenig Energie, mangelnde Konzentration und Stress.

*  Zum Programm gehéren kostliche Produkte wie z. B. allseits beliebte
und praktische N&ahrstoffriegel.

* Es erhdht lhren Umsatz und die Anzahl von Folgebestellungen,
da Kunden die Vorteile nicht mehr missen méchten.

* Es bewegt Kunden zur Bestellung weiterer dhnlicher Programme
(Cross-Selling-Gelegenheit).
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Ein Programm, auf das Sie vertrauen kénnen

/\

& SV 2

A4

GESTUTZT AUF WISSENSCHAFTLICHE AMWAY Unterstltzt von NUTRILITE™, der
ERKENNTNISSE Zufriedenheitsgarantie* weltweit fihrenden Marke im

Bereich Vitamine und

Tragt zur Aufrechterhaltung eines
Nahrungsergdnzungsmittel**

stabilen Blutzuckerspiegels bei!

1. Chrom trdgt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei.
* Wir stehen hinter der Quallitét der Amway Produkte und garantieren lhre Zufriedenheit. Sollten Sie nicht rundum zufrieden sein, geben Sie das Produkt bitte zurtick. Sie erhalten kostenlos ein Ersatzprodukt, eine Gutschrift in Hohe des

vollen Kaufpreises, die Sie gegen ein anderes Amway Produkt einlésen kénnen, oder eine Riickerstattung in Hohe des vollen Kaufpreises. Diese Garantie gilt nicht fir Amway Produkte, (I) die fiir andere als die vorgesehenen Zwecke im
normalen Heimgebrauch genutzt wurden:; (1) die absichtlich beschddigt oder falsch angewendet wurden:; () fiir die eine festgeschriebene Riickgabefrist besteht und/oder (IV) die unter ausdriickliche schriftliche Gewdhrleistungen fallen.

** QUELLE: GlobalData | http://gdretail.net/amway-claims/
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Cross-Selling-Gelegenheiten fiir Sie

NUTRILITE™
COENZYM Q10

NUTRILITE"

J@

Coenzym Q10
T

Nahrungsergénzungsmittel
mit Coenzym Q10, das die

Umwandlung von Nahrung in

lebensnotwendige Energie
fordert.

NUTRILITE™
CLA 500

CLA 500 =
NAHRUNGSERGANZUNGSMITTELIN:
KAPSELFORM MIT KONJUGIERTER
LINOLSAURE AUS DISTELOL

209510 SKTAGUCH 180 Kapsen 1800

Nahrungsergdnzungsmittel
mit konjugierter Linolséure
(CLA) aus Disteldl. CLA
kommt in nattirlicher Form in
Fleisch und
Molkereiprodukten vor.

NUTRILITE™
FIBRE POWDER

EGNUTRILITE"
w7

Fibre Powder 7 S

NAHRUNGSMITTELZUBEREITUNG MIT BALLASTSTOFFEN /

PREPARATION A BASE DE FIBRES ALIMENTAIRES / PREPARAZIONE
ABASE DI IBRE ALIMENTARI / VOEDINGSPREPARAAT MET
VOEDINGSVEZELS

Eine praktische, spezielle
Mischung aus drei I6slichen
Ballaststoffen aus natdirlich

gewonnenen pflanzlichen

Quellen fur die Aufnahme

zusd@tzlicher Ballaststoffe.
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und wacher

PROGRAM = H
Osterreich Vearstt

Beginnen Sie mit MyBODY.ID oder dem Energy Program und
fahren Sie mit dem Body Cleansing Program fort.

2. Schritt
Entgiften %olggnsing
Ausgangspunkt
»ICH WILL
ABNEHMEN® 3. Schritt

#nutrilite
Energy

PROGRAM

Mehr Energie




